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GIRIS

Kuklalar dinyanin ilgi cekici kucuk insanlaridir.
Dinyanin her yerinde yillardan beri bu ktcuk
insanlar seyircilerini eglendirmeyi ve memnun
etmeyi bilmislerdir.
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GiRIS

Gecmisten giiniimiuize cocuklarin vazgecemedigi
ilgi alanlarindan bir tanesini de kuklalar
olusturmaktadir.
Kuklalar tizerinde yapilan incelemeler kuklalarin
yalniz cocuklar eglendiren basit bir eglence araci
olmadigini, eglendirirken egittigini, yetiskinlerin
de kuklalara ilgi duyduklarini, topluluklarin duygu
ve dusuncelerini dile getirdigi ve cagin
sanat anlayisinin, kultirel yapisini yansittigini
gostermektedir.
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TARIHCESI

Uc bin sene evvel kuklalarin Misirhlar
tarafindan kullanildigi yapilan kazilardan
anlasilmistir. Bu kuklalar altin ve
fildisinden yapilmistir.

Ortacagda kuklalar dini konularin
islenmesinde genis olcude kullaniimistir.



TARIHCESI

Kuklalar tarihin ¢ok eski
zamanlarindan beri dunyanin pek
cok yerinde kullaniimisgtir.

Yazil kaynaklar milattan once
Ikinci yuzyilda Misir'da ipli
kuklalarin kullanildigini
belirtmektedir.



TARIHCESI

Kukla sozcugunun, kokeni bakildigi zaman
arastirmacilar bu kelimenin Yunanistan da "doll"
Japonca da "kugutsu"

olarak kullanildigi saptanmis dir.

Ayrica bu kelimenin kokeninin Cingenelerden
gelmis olabilecegi, bu kelimeyi Orta Asya ve
Turkiye'ye

daha sonra da Balkanlara tanitmig olabileceqi
gorusu de bulunmaktadir



TARIHCESI

Kukla Orta Asya kulturunun kalintisidir. Turkler,
golge oyunu ve Karagozu 16.yuzyilda
tanimiglarken, kukla cok eskiden ber;i
bilinmektedir.

Orta Asya'da Turkler kuklalari hem sihirli amacg
Hem de eglence icin kullanmiglardir.

Orta Asya samanlari olum torenlerinde olunun
ruhuna yardim etmek amaciyla tastan veya
tahtadan yapiimis "kukurcak" denilen kuklalar
kullaniyorlardi.
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TARIHCESI

Buglun kuklalar dncelikle anaokulu icin cok ilginc ve
kullanislidir. Pahali olmayan yaratici cocuk
faaliyetlerinden biridir. Basit yapilmis bir kukla bile
oynatildiginda cocuklarin dikkatini cekebilir. Kuklalar
yolu ile cocuklara egitim konulari ve gelismelerine
varayacak diger konular rahatlikla verilebilir.

Egitsel ders araclarindan biri olan kukla konusu
anaokulunda uygulandiginda bu oyundan aldiklari
izlenimlerin haftalarca cocuklari etkiledigi
saptanmistir.




Kukla kumastan, alcidan, tahtadan,
kasiktan, kagittan, karftondan vb.
malzemelerden yapilmis, el,

cubuk veya iplerle hareketleri kontrol
edilebilen figUrlerdir.

Bu figUrlerle yapilan gosterilere ise
kukla oyunu adi verilrr.



COCUKLARIN GELISIMINE KATKISI

Yaraticiligin Gelismesine Katkisi
Kuklalar gcocuklarin hayal gucunu, yeteneklerini ve
yaratici dusunme guglerin gelistirir.

Cocuklara sunulan farkh kukla karakterleri onlarin

hayal dunyalarinin kapilarini aralamaya yardim
eder.




COCUKLARIN GELISIMINE KATKISI

Dil Gelisimine katkisi

Kuklalar ile yapilan etkinlikler cocugun dili akici,
anlasilir bir sekilde kullanma ve konusmalarinda
Turkee dil kurallarini kullanma, kendini rahat bir
sekilde ifade etme gibi dil gelisim alaninda hizl bir
ilerlemenin gorulmesine katki saglayacaktir.




COCUKLARIN GELISIMINE KATKISI

Sosyal ve Duyqgusal Gelisimine Katkisi

Kuklalar ayni zamanda ¢ocugun grupla birlikte
calisma, dinleme, diger Kisilerle iligki kurma,
paylasma, sorumluluk alma gibi sosyal iligkilerini
gelistirir. Cocuklar kukla karakterini oynatirken
kendini o karakterin kimligine sokarak onun gibi
dusunup hissetmeye calisacaktir.




KUKLA CESITLERI

Avuc Kuklasi

El Kuklasi
Parmak Kuklasi
Yiuzuk Kuklasi

Golge Kukla
Comak Kukla

Ipli Kukla (Marionette)
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1.AVUC KUKLASI

'

Avug kuklasi soyle yapilir: bir avcunuzun igine yiiz
resmi ¢i1ziniz, gozler, kaslar, burun ve agzi 1saretleyiniz
diger elinizin tstiine diger bir yluz sekli ¢iziniz. Ag1z
burun ve gozleri isaretleyiniz. Her 1ki elinizin yliz
resmi olan taraflarini parmaklarinizi kisarak seyirciye
ceviriniz. Bir kuklaniza soru sordurup diger kuklaniza
sorulara karsilik cevap verdiriniz.

Boylece her 1ki elinizi de kullanarak kukla oyununu
devam ettiriniz.

Bu calisma seyircilere gosterilmeden evvel kukla
oynatacak kisi tarafindan muhakkak denenmelidir.



2. EL KUKLASI

a) Isaret parmaginizin etrafina bir karton sarimiz.
Parmaginiza uyacak sekilde bir boru haline getiriniz.
Zamkla yapistiriniz. Kuklanin boynunu hazirlamis

oldunuz.




b) Bir gazete kagidin1 burusturup kuklanin basi olacak
buyiikliikte top haline getiriniz. Bunu parmaginizdaki karton
borunun ucuna yerlestiriniz.

c¢) Diiz yazi kagidindan bir parcasini alip top haline getirilmis
gazete kagidinin tstiine yerlestiriniz. Yz olacak kisimda
kirisiklik olmamasina dikkat ediniz. Biitiin kirisikliklar ytiziin
arka tarafina toplayimniz. Kuklanizin basi1 hazirlanmis oluyor.
(Bas yapma 1sinde kirde-pamuk teknigi ya da tahta ve pinpon
topu kullanilabilir) Bu basi boyun borusuna bir iplikle sikica
baglayiniz.

d) Kagidin diiz tarafina, (kirde pamuk c¢alismasi, gazete hamuru,
pinpon topu ve tahta vb.) basin yiiz kismina biiyiik siyah gozler
ve kaslar, dudaklar ve agiz, birka cizo1 1le de <ac ¢iziniz.




e) Parlak renkli bir bez aliniz. Bezi boru seklinde dikiniz.

f) Bas kismini bunun i¢ine sokunuz. Basin arka tarafinin kumasin
dikisli tarafina gelmesine dikkat ediniz.

g) Kumasi bir iple boyuna sikica baglayiiz.
h) Kumasi ters ¢evirip basi disari ¢ikariniz.

1) Kumastan orta ve bas parmaklarin disar1 ¢ikacagi delikler
aciniz. (Bu 1ki parmak kol hissini vermelidir.)

1) Kuklaniz hazirdir bir 1sim koyunuz.




KUKLALAR BOYLECE HAZiR OLDUKTAN SONRA
COCUKLAR BUNLAR:1 SERBEST ZAMAN
FAALIYETI ICINDE KULLANABILIRLER.

Asagida goruldiigu gibi 1ki cocugun kuklalarini karsilikli
konusturmalar onlarin kendilerini ifade etmelerine ve bazi
problemlerine ¢oziim yollar1 bulmalarina yardim eder.
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Eger kuklalar daha evvelden bilinen ve sevilen bir hikayenin
dramatize edilmesinde kullanilacaksa o zaman ¢ocuklar bunlari
bir grup faaliyeti i¢inde diger arkadaslariyla paylasarak
yaparlar.

Kuklalar ¢ocuklar tarafindan sevilerek kullanildig1 gib1 zaman
zaman yetiskinler bilhassa uygulama 6grencileri tarafindan bir
hikaye anlatma teknigi olarak da kullanilmalidr.




3.PARMAK KUKLASI

Resimde goriildiigi gibi eski bir eldivenin isaret ve orta
parmaklar1 yaridan veya dibinden kesilir. Hazirlanan kukla
eldivenin iizerine yapistirilir. Eldiven ele gecirilir. Isaret ve orta
parmak kuklanin ayaklar1 olur. Bas ve diger parmaklar1 avug
i¢gine kivirip toplariz.




o Parmak kuklasina ornekler




4. YUZUK KUKLASI

Yiziik kuklasinda, 1stenilen karakter hazirlanir. Parmaga tam
gelen kagit bir yliziik Ustine yapistirihir. (Kuklayr yapistirirken
bas kismu bileginize gelecek sekilde yapistiriniz.) Boylece
kuklanin ylriimesi de saglanmis olur.

/),




Diger parmaklariniz i¢in de birer karakter hazirlayip
parmaklariniza gegiriniz. Boylece hepsine hareket vererek dans
ettirebilir, ya da bir oyun hazirlayarak her birine bu oyuna
katilacak bir karakter verilir. Ornegin bes kiiciik tavsan gibi.




DIGER BIR PARMAK KUKLASI ORNEGI
DE SUDUR:

Bir karton pargasi parmagi saracak sekilde kesilir. Silindir sekli
verilerek ucglar yapistirilir. Silindirin bir yliziine yiiz sekli
cizilir. Basa resimde goruldigi gibi sapka giydirilir, renkli
kumas ve kagittan elbiseler hazirlanir. Ismi konur.

Boylece hazirladiginiz birden fazla kuklayla bir oyun ortaya
koyabilirsiniz.

Bu tip kuklalar elde ya da sahne arkasinda gosterilebilir.

Onemli olan kuklalara vereceginiz karakter ve karaktere gore
hareket unsurudur.






5. GOLGE KUKLA

Golge kuklast memleketimizde Karagdz oyunu ile baslamistir.
[stenilen karakter karton iizerine cizilir. Bir tahta cubuk
kartonun arkasina raptedilir. Sahne arkasindan kuvvetli bir 151k
perdeye verilir. Boylece kuklalarin golgesi perdeye diismis

olur.




GOLGE KUKLAYA ORNEKLER




6. COMAK KUKLA

Genellikle kesilmis sekillerin birbirine yapismasi ve
yanlardan ya da kaideden tutularak yapilmasidir.
(Comaklar sahne seviyesine gore ayarlanir. Diiz tahtadan
beden yapilir. Kollar ve ayaklar eklenir. Bas ve beden
comaklarla oynanacak sekilde hazirlanabilirler. Kollar
ayaklar bas ve beden ¢omaklarla istenilen sekilde hareket
ettirilebilir. Ozellikle hayvan figiirleri kuklada cok
kullanilir. Figlirler comaklarla sahneye konur ve
sahneden cikarilabilir.






7. IPLI KUKLA (MARIONETTE)

Marionete iplerle hareket eden kuklaya verilen isimdir. Biz
marionette’1 1pli kukla olarak 1simlendiriyoruz. Milletler arasi
1Ism1 marionette’dir.

Ipli kuklalar dans eder, atlar, oturur, egilir, elini sallar hatta
ucurulabilirler. Ipli kuklalari basit olarak kendiniz
yapabilirsiniz.

Bu beden ve oynak yerler1 gevsek olan bir yiin bebek olabilir
veya kagit hamuru ile bas ¢alisilir. Citalarla omuz ve kalca,
beden, bacaklar ve kollar yapilabilir. Ellere ve ayaklara gerekli
agirlig1 vererek yerlerine dikilir.
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Ipli kuklay: hareket ettirmek icin iplerin tutturuldugu kontrol
degnegine ihtiyec¢ vardir. Ana kontrol degneginin Oniinden
tutturulan bir 1pin 1ki ucu kuklanin iki bilegine raptedilir.




Ana kontrol degneginin arkasina tutturulan sicim kuklanin
arkasina baglanir.



Kisa bir ¢ubuga capraz olarak ¢ivilenir. Capraz ¢ubugun iki
ucundan tutulan sicim kukla basinin iki yanina baglanar.



Ana degnege capraz olarak yerlestirilen tigiincii degnek sabit
degil hareketlidir. Civi ile ¢akilarak tutturulur. Cubugun iki
ucundan tutturulan ipler kuklanin 6niinden dizlere baglanur.




Hayvan ve insan figlirlerini, tahtadan kiiclik kutulardan, tuvalet
kagidinin mukavva rulolarindan yapilabilir.

Ipli kuklaya hareket vermek i¢in kontrol ana cubugunu sol
elinize alimiz. Boylece kuklanizi sahnede oynatiyorsaniz
sahneye, masada oynatiyorsaniz masaya basmis olur. Kontrol
cubugunun oniindeki ipleri ¢ekerek kuklanin basina hareket
veriniz. Basini saga sola c¢evirtiniz.

Ana ¢ubugu egin, arkasindaki ipleri ¢ekin boylece kuklaniza
hareket vererek egilmesini saglayiniz.

Kuklamzi yiirtitmek 1¢in ana ¢ubugu sol elde tutmaya devam
ediniz. Ondeki ¢apraz cubugu sag elinizle oynatiniz. Ipleri
cekiniz, ana ¢ubugu eginiz. Kuklanin yaptig1 degisik

hareketleri izleyiniz.

Kuklanin hareketlerini belirledikten sonra hareketlerine uygun
miizigi 1lave ediniz. Eger arkadasinizin da ipli kuklasi varsa
soru-cevapli ve miizikli bir oyun hazirlayabilirsiniz. \%



Eger 1ki li¢ arkadag ipl1 kukla yaparsa bunun i¢in bir
oyun sahneye koyunuz. Daha once teyp’e alinmis bir
hikayeyi seyirciye dinletirken siz kuklaniza gerekli
hareketleri veriniz.

Kuklaniza hareket verip ayn1 zamanda konusmayiniz.
Kukla oyununda maharetiniz artinca daha gili¢c oyunlar
sahneye koyunuz. Ipli kuklayla yapilacak oyunlar
fevkalade olabilir ve bunun sinir1 yoktur.




IPLI KUKLA (MARIONETTE) ORNEKLERI:




9. KUKLANIN OYNATILACAG! YERIN
HAZIRLANMAS::

Kukla oynatmak ic¢in hazirlayacaginiz sahne ¢ok basit,
arzu edildiginde ¢ok fantezi ve sik olabilir. 6nemli olan
hazirlayacaginiz sahnenin se¢mis oldugunuz konuya
elverisli olmasidar.

Tek karakterli oyunlar 1¢in hazirlanmis sahne birden
fazla kuklanin oynanacagi oyuna ¢ok kiiciik gelebilir.

Eger oyununuzda kuslar varsa u¢gma hareketini
saglamak i¢in sahnenizin yiiksekligl ona gore
ayarlanmalidir.

Oyununza gore tiyatro tipini segmek o kadar

vaktinizi almayacaktir. Se¢imle tiyatro tipini bulmak
oyununuzu bir kat daha giizellestirecektir.

Bazi tiyatro tipleine ornekler:



1. BATTANIYE TIYATROSU:

Battaniye tiyatrosu birden fazla kukla bulunan oyunlar
icin uygundur. Sahay1 gerektirdigi kadar genis tutunuz.
Alt1 ve altidan fazla kukla ayn1 sahnede gortilebilir.

Bir battaniye veya carsaf almur. Iki ucu sabit bir esyaya
gerilerek tutturulur. (kapi, pencere) kuklalar1 oynatan
kisiler battaniye arkasina gizlenirler. Orada kuklayi
baslar1 Uistten battaniyenin kenarina getirecek sekilde
yerlestirirler.

Battaniye arasindaki bos yerler birden fazla kuklanin
aynm1 zamanda gosterilmesine yardim eder.

Bu tip tiyatrolar daha ¢ok a¢ik hava i¢in uygundur.
Carsaf ya da battaniye iki direk veya iki agag¢ arasina
gerilebilir.






2. MASA TIYATROSU

Masanin iistii sahne olarak kullanilir. Masanin bir ytizii
yere kadar uzanacak carsaf veya battaniye 1le ortiiliir. Bu
battaniye veya carsafin asilmasinin sebebi kukla
oynatanlar seyircilerin gozlerinden saklamaktir.
Battaniyenin arkasina oturunuz veya diz ¢okiiniz.
Oradan kuklanizi masa kenarina ayaklar1 gelecek sekilde
uzatin.






3. KUTU TIYATROSU

Bir ya da iki kuklanin oynatilacagi sahasi kiiciik
olan bir sahnedir. Once masa tiyatrosunda oldugu gibi
masa hazirlanir. Sonra dikdortgen bir kutu bulunur.
Bunun 1ki genis yiizi ¢ikarilir. Kutuyu masanin kenarina
gelecek sekilde yerlestiriniz. Masanin arkasina geciniz ve
cerceve icine gelecek sekilde kuklalarimizi yerlestiriniz.
Oyuna baslaymiz.






4. KAP1 PERVAZI TIYATROSU

Tiyatronun yani sahnenin genisligi kapinizin genisligi
kadar olacaktir. Bir ¢arsaf ya da battaniyeyi, kapinin
cergceve genisligine geriniz. Boylece acik kapinin yarisi
ortilmiis olacaktir. Battaniyenin arkasinda ayakta
durunuz ve kuklalarinizi battaniyenin tam tstiine
yerlestiriniz.






5. PENCERE TIYATROSU

Bir tarafi seyircileri alacak, diger tarafi da kukla
oynatanlar1 saklayacak bir pencere bulunuz. Pencereyi
acimiz. Pencerenin altina kendinizi saklayiniz.
Kuklalarinizi buradan battaniyenizin tizerinde goriilecek
sekilde cikartiniz.






ETKILI BIR OYUN NASIL
HAZIRLANIR?

(")gretilmek istediginiz bir konu seciniz. (bir defadan bir ¢cok sey
ogretmekle kalkmayiniz)

Konuyu hikaye icinde isleyiniz.

Hikaye oyun teknigine uygun olmahdair.
Belirli karakterler secip oyunu ayarlayiniz.
Konusmaya ara vermeyiniz.
Konusmalarimizi ¢cabuk yapiniz.
Konusmalar kisa olacak.

Sahneler kisa olacak.

Il;Iareketler cok olacak. Cok hareket kuklacilarin ustaligini ortaya
oyar.

Giunliik sahis ve karakterleri canlandiriniz.

Seyircileri kendinize inandiriniz.

Can sikic1 olmayiniz.

Cocuklara mimkiin oldugu kadar hos vakit gecirtiniz.
Kuklalarla ¢cocuklar1 konusturunuz.

Araya miuzik ve sarki koyunuz. Cocuklari birlikte soylemeye
cagirniz.



UNUTMAYINIZ:

Once eglendirmek sonra dgretmek esastir. Iyi hazirlanmis bir kukla
oyunu okul oncesi ¢ocuklarinin en sevdikleri faaliyetlerden biridir.
Bunun 1¢in anaokulu giinliik faaliyet programinda bilhassa hikaye
sat1 1¢inde kukla oyununa yer verilmelidir.

Anaokulunda ¢ocuklar zaman zaman 0gretmenlerine ve bazi
0zel giinlerde anne babalarina kukla gosterilerine bulunmaktan
bliyiik zevk alirlar. Bu faaliyetler onlarin yaratici gliclerini ortaya
cikardig1 zeka ve dil gelisimlerine de yardimci olur. Cocuklar yil
sonuna dogru kukla faaliyetlerine alistiklar1 ve dil gelisimleri
itibariyle belirli bir olgunluga geldikler1 zaman kendi yarattiklar
hikayeleri de dramatize edebilirler.
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YAPILABILECEK KUKLALARA
ORNEKLER!

Tuvalet kagidi
rulolari ve yun %M
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Kartondan
yapiimis
parmak
kuklasi.




Kartondan
yapiimis
narmak
Kuklasi.

Iki parmaga
takilarak
oynanilir




Karton bardaklardan yapilan el kuklasi.

— & &

—_— ===

eV
AR 3P

—————

i -



Kese
kagidindan
yapiimis el
Kuklasi




Kartondan
yapiimis
cubuklu
kuklalar.




