DOGANIN SiFALI YAGLARI
OKUMA PARGASI

COCUKLARDA UCUCU YAG ZEHIRLENMELERI

E@ " b A.B.D. Zehir Danisma Kurumunun son 10 yilda ucucu yaglardan
K "1 dolay1  gerceklesen  zehirlenme vakalarmma ait rapor
‘,' yaymmlanmustir. Bu raporda;

Ugucu yag ve benzeri aromaterapi tirtinlerine ilginin ¢ok biiyiik
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oranda arttigi, her evde bir veya birka¢ cesit bulunan bu
yaglardan zehirlenme vakalarina sik rastlandig: bildirilmistir.
Kuruma gelen ucucu yag zehirlenmesi ile ilgili her 5 ihbardan 4’{iniin bir cocuga ait oldugu

rapor edilmistir. Yapilan aciklamada, cocuklarin genellikle hos kokularina aldanarak yag:

yutmaya calistiklar1 ancak yutma sirasinda act ve yakic

lezzete kars1 olusan ani reaksiyon ile yagin soluk borularina

ve cigerlerine kactigi, zaatiire belirtilerine benzeyen
g

bogulmalar yasadiklarina yer verilmistir. Yarim cay kasig1 ~ “
/s
/

ucgucu yag zehirlenme icin yeterlidir. Oral kullanim disinda
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Cocuklarin ciltleri ¢ok incedir ve bir yetiskine gore hizla ve \' y/
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cocuklarin uygun olmayan sekillerde ve miktarda yaglar:

ciltlerine dokttikleri veya bu yaglar1 soluyarak yine \
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zehirlendikleri rapor edilmistir.

cok miktarda kanlarina karigmaktadir. Ozellikle mentol tasiyan yaglarin solunum felci

olusturabilecegi bildirilmistir. Kafur ise c¢ocuklarda kontrol edilemeyen epileptik

nobetlere sebep olur.
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i ‘7‘? :r ‘f Evlerde bulunan ugucu yaglarin kapaklarinin kesinlikle ¢ok iyi
2 7 hﬂ‘ kapatilmis olmasi ve c¢ocuklarin kolayca erisemeyecekleri
yerlerde saklanmasi gereklidir. Aileler yine bu yaglar1 bebek ve ¢ocuklara uygulamadan
once mutlaka bir saghk profesyoneline danismalidir. Bu yaglar hicbir sekilde agizdan

alinmamalidir.

Kaynak: More Kids Accidentally Poisoned by Essential Oils, Vanderbilt University Medical Center, news release, May 10, 2016, WEBMD




